Curriculum Vitae :

Thomas HOEGY
OSTEOPATHE D.O.

Adresse : 7 place du 11 novembre 1918 69510 Thurins
Téléphone : 04. 78. 81. 74. 23

Adeli : 690004817, siret : 53318030300042

Email : hoegyth@gmail.com

Site : www.osteopathe-lyon-thurins.com

Diplomé du CEESO Lyon en 2011

Lieux d’exercice :

MAISON DE SANTE PLURIDISCIPLINAIRE a Thurins depuis 2016
COLLABORATEUR a Lyon Vaise (P. LAFONT depuis 2018)
COLLABORATEUR a Lyon Terreaux (R. ELLIS depuis 2011)

Expériences professionnelles :

CLINIQUE PRIVEE Jean Mermoz (DUMAS, 2011)
CABINETS LIBERAUX:

-Bron (VEY, 2011)

-Thurins (PROST THORAL, 2011)

-Gérardmer (Vosges, GANSER, 2012-2014)

-St Germain Laval et Lyon (Loire, BEULIN, 2017)
-Lyon (Lumiére, FARRE LONJON, 2018)
EXERCICE PROFESSIONNEL :

Lyon Croix Rousse (2011-2013)

Thurins (11 place Dugas, 2012-2016)

Enseignement (encadrement étudiants) :

Intervention OSD (ostéopathie solidarité développement) : patients en situation de précarité
au « train de nuit » (novembre 2011)



mailto:hoegyth@gmail.com
http://www.osteopathe-lyon-thurins.com/

Intervention Action Ostéo :

Trail des Cabornis (2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018)
Foulées de Beauregard (2015, 2017)

Triathlon du Lac des Sapins (2016)

Triathlon de Gerardmer (2014)

Conférences :

-L’ostéopathie a travers les troubles musculo- squelettiques et le sport (2012)

-Prophylaxie des tendinopathies chez le violoniste (2012 - association Adame)

-Gestes et postures : comprendre 1’anatomie et la physiologie pour la prévention des risques
au CNSMD de Lyon (Conservatoire national supérieur de musique et de danse -2017)

Publications :
- V Spread et incompétence valvulaire jugulaire interne : aspect descriptif du V Spread (Le
Monde de I’Ostéopathie, 2013)

- Pour chanteurs professionnels (Reflex’ostéo)

Formations post- grade:

2011 : approche tissulaire par F. Bel

2012 : Niveau 1 « tissulaire P. Tricot » par L. Carlier

2013-2014 : Niveau 1, 2, 3 « ostéopathie pédiatrique » avec D.H. Blondy et E. Simon

2015 : Traitement des pathologies discales/stratégie thérapeutique des déséquilibres posturaux
avec le Dr V¢élu (ifop), Dysfonctions cranio- mandibulaires et orthodontie avec M. Auran
2016 : Lien Mécanique Ostéopathique avec P. Chauffour

Congrés : Histoire de 1I’Ostéopathie (Société des Ostéopathes de 1’Est, 2013), Posturologie de
I’Enfant et de I’adolescent (Posturopole, 2018)

Compétences particuliéres: Enseignement musical (écoles de musiques, créches, domicile,
2013-2018), instrumentiste (violoniste, ENM de Mulhouse, 2001)




